Inbjudan:
Ungdom, Junior och
Senior SM

Trampolin

Klippans Gymnastikkrets och Gymnastikférbundet hélsar er valkomna till USM, JSM
och SM 2025 den 30:e till 31:a maj 2025 i Orkelljunga.

Information fran arrangorsforeningen
och specifikt for tavlingen:

Tavlingsklasser

USM individuell trampolin, synkron och DMT
JSM individuell trampolin, synkron och DMT
SM individuell trampolin, synkron och DMT samt Mix synkron

All around lagfinal.

Information

Mer information kan fas genom:

Tavlingsledare

Magnus Berg
073-392 97 09
magnus.berg@telia.com

Viktiga datum

4 maj Anmalan till tavlingen stéanger
16 maj Sista dag att skicka in bestallning for kost
vecka 19 PM gdr ut, inklusive detaljerat tidschema och startordning

Det ir viktigt att respektera deadlines for arrangorsforeningens skull. Fyll i samtliga handlingar noga.
Obs! Arrangéren dger ritt att neka for sent inkomna bestillningar av kost eller ta ut en forseningsavgift
om 500 kr/forening. Bestillningar dr bindande.
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Tavlingshall
Forum, Kungsvégen 22, 286 34 Orkelljunga.

Anmalan

Anmalan gors pa https://tavlingsanmalan.gymnastik.se. Sista anmaélningsdag dr den 4:e maj

Anmalningsavgiften vid USM, JSM och SM ér 450 kr/gymnast i individuell trampolin, 450
kr/gymnast i DMT och 450 kr/synkronpar.

Anmalningsavgiften faktureras av arrangdren efter genomford tavling.
Preliminara tider
Torsdag 29 maj

12:00-21:00  Fri fortraning

Fredag 30 maj

08:00 Hallen 6ppnar
08:15-08:40  Ackreditering
08:45 Ledarmote
09:00 Domarmote

09:00-10:00  Fri uppvarmning USM och JSM Flickor och Pojkar

10:00 Inmarsch USM Flickor

10:05 Two touch uppvarmning

10:20 One touch och tavling

11:00 Inmarsch USM Pojkar

11:05 Two touch uppvarmning

11:20 One touch och tavling

12:00 Inmarsch JSM Flickor

12:05 Two touch uppvarmning

12:20 One touch och tavling

13:00 Inmarsch JSM Pojkar

13:05 Two touch uppvéarmning

13:20 One touch och tavling

14:00 Uppvarmning SM Dam och Herr

14:40 Inmarsch SM Dam, one touch och tavling
15:20 Inmarsch SM Herr, one touch och tavling
16:00 Inmarsch JSM Dam, two touch och tavling
16:30 Inmarsch JSM Herr, two touch och tavling
17:00 Inmarsch SM Dam, two touch och tavling
17:30 Inmarsch SM Herr, two touch och tavling
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https://tavlingsanmalan.gymnastik.se/

Lordag 31 maj

08:00

09:00
09:30

10:10
10:40

11:20
11:50

12:20-13:20
13:25
13:35

Hallen 6ppnar

Uppvarmning SM Synkron Dam och Herr
Inmarsch SM Synkron Dam och Herr, one touch och tavling

Uppvarmning JSM Synkron Flickor och Pojkar
Inmarsch JSM Synkron Flickor och Pojkar, one touch och tavling

Uppvarmning Synkron Mix
Inmarsch Synkron Mix, one touch och tavling

Uppvarmning samtliga finalister
Inmarsch samtliga finalister i klubbklader
Finaler enligt rullande schema:

Mix Synkron - One touch och final

Junior DMT Flickor och Pojkar - Two touch och final
SM DMT Dam och Herr - Two touch och final
Junior Synkron Flickor och Pojkar - One touch och final
SM Synkron - One touch och final

Junior IND Flickor - One touch och final

Junior IND Pojkar - One touch och final

Ungdom IND Flickor - One touch och final

Ungdom IND Pojkar - One touch och final

SM IND Dam - One touch och final

SM IND Herr - One touch och final

Allround final!

Prisutdelning

Observera att detta dr preliminira tider som kan komma att dndras till PM!

Redskap

2st Eurotramp Ultimate, Eurotramp DMT.

Mat

Lunch fredag och 16rdag.
Bankett pa lordagskvillen pa Hotell Erikslund, Buffé och en alkoholfri dryck 350Kzr.
Minimum 20 anmalda.

Logi

Scandic Helsingborg Nord - https://www.scandichotels.se/hotell/sverige/helsingborg/scandic-

helsingborg-nord
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Hotell Erikslund - https://www.hotellerikslund.se/. Hotell Erikslund ger 10% pa bokningen
genom bokningskod "KLIPPANSM”.

Med Scandic Sports sa far gymnaster, ledare och domare en helt annan standard &n det harda
golvet i skolsalen, till ett formanligt pris. Vila i skona sangar, god frukostbuffé och tillgang till
konferensrum for taktiksnack. Scandic Sports ger de basta forutséattningar att prestera pa topp
helt enkelt! Anvand Gymnastikférbundets avtalskod (D359102282) och var med och bidra till en
kickback pa alla bokningar som gors. Las mer om Scandic Sports

har. https://www.gymnastik.se/om-oss/samarbetspartners/scandic.

Information fran Gymnastikforbundet:

Domare

Vid sista anmadlningsdatum maste varje forening ha anmaélt en domare vid 1-7 anmaélda
gymnaster, tvad domare vid 8-14 anmaélda gymnaster och tre domare vid 15 eller fler anmélda
gymnaster. Dessa anmaélas med namn. Eventuella dndringar som berdr domarlagen maste
meddelas Gymnastikfdrbundets representant senast tva veckor innan tavlingen (namn
meddelas i PM).

Samtliga domare forutsitts vara tillgingliga under hela tivlingen, eventuell avvikelse meddelas senast
tvd veckor innan tivlingen. Om en forening onskar ha tvd domare som delar pd ett domaruppdrag
meddelas det senast tvd veckor innan tivlingen. Nya foreningar som deltar pd nationell tivling behdver
inte anmdla domare fOrsta dret.

Tavlingsregler

Samtliga tdvlingsregler finns att hamta pa Gymnastikforbundets hemsida:
https://www.gymnastik.se/verksamheter/trampolin-och-dmt/regler. Eventuella fragor kan
skickas till trampolin@gymnastik.se.

Tavlingslicens

Varje forening ansvarar for att anmaélda deltagare har giltig tavlingslicens.

Korrekt uppforande
Gymnaster, domare, trdnare och andra ledare forvéntas folja tekniskt reglemente:
a) Upptrdda korrekt gentemot varandra och funktiondrer och félja Gymnastikforbundets
uppforandekod.

b) Folja RF:s alkohol- och tobakspolicy (ANDT-policy).
c) Folja Gymnastikfoérbundets antidopingprogram.

Vinligen ta del av all information hér.

Utbildningskrav

I all verksamhet ska Gymnastikforbundets utbildningskrav foljas:
https://www.gymnastik.se/utbildning/utbildningskrav-behorigheter-och-
validering/utbildningskrav.
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GDPR

I och med anmalan till tivling godkanner foreningen att kontaktuppgifter till foreningen och
ansvarig for anmélan behandlas och lagras av Gymnastikforbundet.

Andamdl med behandling av personuppgifter i samband med tivlingsanmalan: Tivlingsadministration,
forbunds- och foreningsadministration, avgiftshantering, licensadministration. Lagringstiden for dina
personuppgifter varierar utifrdn vad uppgifterna behdvs till. Utgdngspunkten dr att uppgifter inte ska
sparas lingre in vad som behdvs for aktuellt dndamadl.

Varmt vialkomnal!

GYMNASTIK oz

SVENSK () ’g



SVENSK
GYMNASTIK

Vara huvudsponsorer

CRAFT;:- tydliga svedea

Vara sponsorer

unIseaRrRTy %% Scandic

SVENSK '
GYMNASTIK Q 6



